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De les is geschikt en boeiend voor het oudere kind: 
De leerlingen voor wie deze les Natuur, Wetenschap en Techniek is bedoeld, bevinden zich in de leeftijdsfase van ongeveer negen tot twaalf jaar. Volgens Hooijmaaijers et al. (2024) ontwikkelen kinderen in deze leeftijdsfase zich sterk op cognitief en sociaal-emotioneel gebied. Zij kunnen steeds beter logisch nadenken, informatie ordenen, kenmerken met elkaar vergelijken en verbanden leggen. Daarnaast worden leeftijdsgenoten steeds belangrijker en neemt de behoefte toe om zelfstandig te handelen en zelf keuzes te maken.
Binnen onze NWT-les over het thema groeien sluiten we hier op verschillende manieren bij aan. De les begint met een mysterie rondom groei. De leerlingen krijgen niet direct het antwoord, maar worden uitgedaagd om zelf na te denken, mogelijke verklaringen te bedenken en met elkaar te overleggen. Dit sluit aan bij de nieuwsgierigheid van het oudere kind en maakt van het natuuronderwijs geen les waarin alleen feiten worden overgedragen. De leerlingen worden juist uitgedaagd om vragen te stellen en zelf na te denken over natuurverschijnselen. Vervolgens maken de leerlingen in tweetallen een mindmap rondom het begrip groeien. Hierbij brengen zij hun eigen voorkennis over planten en plantengroei in. Zij denken bijvoorbeeld na over wat een plant nodig heeft om te groeien, welke onderdelen een plant heeft en hoe een plant zich ontwikkelt. Hierdoor krijgen de leerlingen de ruimte om eerst vanuit hun eigen ideeën en ervaringen na te denken voordat nieuwe kennis wordt aangeboden. Dit past bij het oudere kind, omdat leerlingen op deze leeftijd steeds beter in staat zijn bestaande kennis te koppelen aan nieuwe informatie.
Tijdens de carrousel werken de leerlingen met verschillende planten, zoals een zonnebloem, appelboom, basilicum, paardenbloem, cactus en dennenboom. De leerlingen bekijken en vergelijken deze planten en onderzoeken onder andere wat de planten nodig hebben om te groeien, in welke omgeving ze voorkomen, welke functie de wortels hebben en hoe de levenscyclus verloopt. Waar mogelijk werken de leerlingen met echte planten, zaden, vruchten of andere concrete materialen. Hierdoor blijft de leerstof zichtbaar en tastbaar.
Het vergelijken van verschillende planten sluit aan bij de cognitieve ontwikkeling van het oudere kind. De leerlingen kijken niet alleen naar losse kenmerken, maar worden uitgedaagd om verbanden te leggen. Zij kunnen bijvoorbeeld nadenken over waarom een cactus weinig water nodig heeft en een basilicumplant juist regelmatig water nodig heeft. Ook kunnen zij verklaren waarom planten die in verschillende leefgebieden groeien andere kenmerken hebben. De leerlingen moeten hierdoor steeds meer vanuit oorzaak en gevolg gaan denken. Binnen de les is daarnaast bewust ruimte gemaakt voor waarnemen en onderzoeken. Ook het samenwerken tijdens de carrousel sluit aan bij de ontwikkeling van het oudere kind. De leerlingen werken in kleine groepen en bespreken samen wat zij waarnemen en wat zij denken dat hiervoor een verklaring kan zijn. Zij moeten naar elkaar luisteren, hun eigen ideeën onder woorden brengen en gezamenlijk tot conclusies komen. Volgens Hooijmaaijers et al. (2024) krijgt contact met leeftijdsgenoten in deze leeftijdsfase een steeds grotere betekenis. Door samen aan natuurwetenschappelijke vraagstukken te werken, wordt hier bewust gebruik van gemaakt.
De leerlingen krijgen daarnaast een zekere mate van zelfstandigheid. Zij moeten zelf bepalen welke informatie over de planten belangrijk is en welke waarnemingen zij willen gebruiken. De leerkracht geeft hierbij richting door middel van vragen en succescriteria, maar geeft niet steeds direct het antwoord. Hierdoor worden leerlingen gestimuleerd om zelf na te denken en verantwoordelijkheid te nemen voor hun leerproces.
De lesdoelen passen binnen de leerlijn en de kerndoelen:
De inhoud van de les sluit aan bij de kerndoelen voor Natuur & Techniek.
· Kerndoel 40 stelt dat leerlingen planten en dieren uit hun omgeving leren onderscheiden en benoemen en leren hoe deze functioneren in hun leefomgeving. In onze les vergelijken leerlingen zes verschillende planten en onderzoeken zij onder andere waar deze planten groeien, welke omstandigheden zij nodig hebben en hoe kenmerken van een plant samenhangen met de leefomgeving.
· Kerndoel 41 richt zich op de bouw van planten, dieren en mensen en de vorm en functie van hun onderdelen.
Dit komt concreet terug wanneer leerlingen de verschillende onderdelen van planten bekijken en bijvoorbeeld onderzoeken welke functie de wortels hebben. Ook de groei en voortplanting van planten worden behandeld door de levenscyclus van zaad tot volwassen plant en nieuwe zaden te bespreken. De les past ook binnen de doorgaande lijn van TULE. Binnen TULE wordt de kennis over planten gedurende de basisschool steeds verder uitgebreid. Jongere kinderen beginnen met het herkennen van planten, het waarnemen van groei en eenvoudige behoeften van levende organismen. Later worden de functies van verschillende onderdelen en complexere relaties tussen organismen en hun leefomgeving behandeld. Voor groep 7 en 8 noemt TULE bijvoorbeeld onderzoek met zaadjes naar de afhankelijkheid van planten van voeding, water, licht en lucht. Daarmee bouwen we voort op kennis die leerlingen in eerdere leerjaren hebben opgedaan. De leerlingen hoeven niet meer uitsluitend te herkennen dat een plant water nodig heeft, maar worden uitgedaagd om verschillen tussen planten te vergelijken en te verklaren. Waarom kan de ene plant bijvoorbeeld groeien in een droge omgeving en de andere niet? Waarom zien de bladeren, wortels of stammen er verschillend uit? Hiermee wordt de kennis verdiept en sluit de les aan op een leerlijn over meerdere leerjaren.
Verantwoording van de gekozen werkvormen: 
We hebben bewust gekozen voor een combinatie van een mysterie, mindmap, korte instructie, carrousel, onderwijsleergesprek en een open eindproduct. De werkvormen hebben ieder een functie binnen het leerproces en zijn dus niet alleen gekozen om de les afwisselend te maken.
De carrousel is vooral belangrijk voor het bereiken van de NWT-doelen. De leerlingen bekijken meerdere planten kort na elkaar. Hierdoor kunnen zij overeenkomsten en verschillen ontdekken. Bij één lange klassikale instructie zouden deze verschillen vooral door de leerkracht worden verteld. In de carrousel moeten leerlingen deze informatie zelf verzamelen, waarnemen, vergelijken en bespreken. Hierdoor zijn zij actief bezig met de inhoud.
Marell en De Vaan (2020) beschrijven binnen Natuur & Techniek zowel overdragend, ontdekkend als onderzoekend leren. Zij benadrukken dat het leren sterker wordt wanneer leerlingen niet alleen informatie krijgen, maar zelf waarnemen, vragen stellen, onderzoeken, vergelijken en hun bevindingen verwoorden. Ook het gebruik van concrete materialen en organismen neemt binnen hun didactiek een belangrijke plaats in. In onze les combineren we daarom sturing en zelfstandigheid. De informatiekaarten en succescriteria geven structuur. De waarnemings- en denkvragen vragen daarentegen van leerlingen dat zij zelf redeneren. Daarmee voorkomen we dat de carrousel alleen een zoekopdracht wordt waarbij leerlingen antwoorden letterlijk van een informatiekaart overschrijven. Het onderwijsleergesprek na de carrousel helpt de leerlingen vervolgens om hun ontdekkingen te ordenen. Wij stellen voornamelijk vragen en laten leerlingen uitleggen. Hierdoor krijgen we als leerkracht zicht op hun begrip en worden leerlingen gedwongen verbanden onder woorden te brengen. Ten slotte biedt het open eindproduct ruimte voor verwerking. De succescriteria bepalen wat leerlingen moeten laten zien, maar de leerlingen mogen voor een deel zelf bepalen hoe ze dat doen. Hiermee combineren we duidelijke leerdoelen met autonomie en creativiteit.
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