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Het beheersen van rekenvaardigheden en gecijferdheid is van groot belang in de maatschappij. Jij als leerkracht bent hier verantwoordelijk voor en daarom moet je zelf beschikken over een professionele gecijferdheid. Voor een leerkracht geldt dat je op verschillende manieren kunt uitleggen, betekenis kunt geven aan getallen en bewerkingen en foute aanpakken van kinderen kunt herkennen, doorzien en verhelpen. Een professioneel gecijferde leerkracht beschikt over voldoende rekenvaardigheid en gecijferdheid, kan rekenen wiskunde betekenis geven, kan oplossingsprocessen en niveauverhoging bij kinderen realiseren en kan wiskundig denken van kinderen bevorderen (Van den Brom-Snijders et al, 2015). 
In de volgende stukjes tekst wordt beschreven hoe deze vaardigheden terugkomen in ons project en hoe wij laten zien dat wij professioneel gecijferde leerkrachten zijn.
1. Beschikt over voldoende rekenvaardigheid en gecijferdheid: 
Als we kijken naar onze eigen rekenvaardigheid en gecijferdheid, kunnen wij zeggen dat wij deze allemaal beheersen. Wij zijn in staat om rekenregels, procedures en sommen uit te rekenen die gericht zijn op schoolse vaardigheden, zoals het correct uitvoeren van bewerkingen op papier of door middel van hoofdrekenen (rekenvaardigheid). Daarnaast zijn wij in staat om adequaat te handelen en te redeneren in alledaagse situaties waarin getalsmatige, meetkundige en wiskundige aspecten van belang zijn (gecijferdheid) (Van den Brom-Snijders et al, 2015).
Tijdens het project gaan de leerlingen vooral aan de slag met gecijferdheid. Hierbij wordt verwacht dat zij meetkundige en wiskundige aspecten beheersen. Zo gaan zij tabellen maken en interpreteren. Ook wij moeten deze vaardigheid beheersen om de leerlingen hierin goed te kunnen begeleiden. Dit komt terug tijdens onze carrousel. Hierin leveren wij voorbeeldtabellen aan de kinderen die te maken hebben met groeien. Hiermee laten wij zien waar de kinderen op moeten letten bij het groeien en welke gegevens belangrijk zijn. Dit wordt ook vooraf benoemd tijdens de uitleg van de carrousel.
2. Rekenen wiskunde betekenis kan geven: 
Deze les sluit volgens Leerplan in beeld (z.d.) aan op de volgende kendoelen, tussendoelen en referentieniveaus: 
Kerndoel 23: De leerlingen leren wiskundetaal gebruiken. 
· Ze verwoorden de wiskundige kern van een situatie of praktisch probleem in modellen en in formele wiskundetaal en ze leggen verband met problemen die in andere situaties op een andere manier werden verwoord: ze generaliseren en verbijzonderen. 
· De kinderen beschrijven met genoemde taalelementen de hoeveelheden, structuur van de getallen, de getallen en hun relaties tot tenminste 1000, grootheden en hun maten (zoals lengte, gewicht en tijd), vormen, structuren en handelingen (procedures), die in de situaties (contexten) aan de orde zijn en ze geven hun redeneringen weer in spreektaal en modellen.
Kerndoel 24: De leerlingen leren praktische en formele rekenwiskundige problemen op te lossen en redeneringen helder weer te geven. 
· Bij deze verschillende activiteiten leren ze met elkaar in een duidelijke taal te overleggen, eigen gedachtegangen uit te leggen en die van elkaar te begrijpen. Redeneringen worden op helderheid vergeleken en aanpakken worden uitgeprobeerd. De kinderen leren te reflecteren op hun eigen aanpakken en bedenken wat ze ervan leren.
Kerndoel 33: De leerlingen leren meten en leren te rekenen met eenheden en maten, zoals bij tijd, geld, lengte, omtrek, oppervlakte, inhoud, gewicht, snelheid en temperatuur. 
· De kinderen benutten de opgebouwde kennis van maatstelsels voor verschillende grootheden om eenvoudige herleidingsopgaven in een context op te lossen.
Niveau 1F*:
· Eenvoudige tabellen aflezen en gegevens invullen (kerndoel 23 & 24).
· Relaties tussen gegevens in vertrouwde situaties beschrijven in spreektaal (kerndoel 23 & 24).
· Rekenen met veelvoorkomende standaardmaten in betekenisvolle situaties (kerndoel 33.
· Eenvoudige relaties tussen maten paraat hebben (kerndoel 33).
Niveau 1S*: 
· Zelfstandig een passend model/tabel ontwerpen bij een complexere situatie (kerndoel 23 & 24).
· Flexibel herleiden tussen alle maateenheden binnen het metriek stelsel (kerndoel 33).
*1F (Fundamenteel niveau 1): Dit is het minimale basisniveau voor taal en rekenen dat (bijna) elke leerling aan het einde van de basisschool (groep 8) moet halen. Het is gericht op functioneel, praktisch gebruik (Junior Einstein, z.d.).
*1S (Streefniveau 1): Dit geldt specifiek voor rekenen aan het einde van groep 8. Dit niveau is abstracter en bereidt leerlingen voor op de formele wiskunde in de hogere niveaus van het voortgezet onderwijs (Junior Einstein, z.d.).
Om goed onderwijs te bieden, moet je als leerkracht inspelen op de behoeften en de leef- en belevingswereld van de leerlingen. In deze les komt dit terug doordat wij ons bezighouden met het onderwerp groeien en de leerlingen mogen uiteindelijk hun eigen plant bedenken en creëren. Dit sluit aan bij hun fantasie en belevingswereld. Daarnaast is er sprake van een betekenisvolle realiteit. De leerlingen onderzoeken namelijk kenmerken van groei en verwerken deze in een tabel. Het verzamelen, ordenen en interpreteren van gegevens zijn vaardigheden die ook buiten de school voorkomen. Hierdoor ervaren leerlingen dat rekenen een praktisch doel heeft en niet alleen wordt gebruikt tijdens de rekenles (Hooijmaaijers et al, 2019).
Door leerlingen de mogelijkheid te geven om zelf een plant te ontwerpen en hier rekenen aan te koppelen, wordt de betrokkenheid vergroot. Hierdoor zullen zij de leerstof en doelen sneller oppakken en behalen. Als wij de leerlingen losse tabellen zouden geven die zij moesten invullen, zouden zij dit waarschijnlijk minder leuk vinden en minder betrokken zijn bij de les. Door de leerlingen vrijheid te geven binnen de opdracht en hier een tabel aan te koppelen, zullen zij meer belangstelling tonen voor de activiteit. Daarnaast zullen zij gerichter kijken naar het ontwerp van de tabel en de duidelijkheid ervan (De Munnik & Vreugdenhil, 2018).
Wat daarnaast belangrijk is bij het geven van goed en betekenisvol onderwijs, is de beginsituatie van de leerlingen. De beginsituatie laat zien waar leerlingen staan ten opzichte van de doelen en het onderwerp van de les. In deze les is de beginsituatie duidelijk. De leerlingen beschikken al over de basisvaardigheden voor het maken en aflezen van tabellen. Hierdoor bevinden deze doelen zich binnen hun zone van naaste ontwikkeling. De leerlingen zijn klaar voor de volgende stap in het proces van het begrijpen, maken en interpreteren van tabellen, met name binnen andere contexten. Op basis hiervan verwachten wij dat de leerlingen zelfstandig eenvoudige tabellen kunnen aflezen en met begeleiding een tabel kunnen ontwerpen die past bij een nieuwe context (De Munnik & Vreugdenhil, 2018).
3. Oplossingsprocessen en niveauverhoging bij kinderen kan realiseren.
Om de kinderen te helpen met het bereiken van een hoger niveau en de oplossingsprocessen te verbeteren, is interactie, reflectie en ruimte voor het maken van fouten van groot belang. Kinderen leren het beste doormiddel van interactieve activiteiten waarbij zij elkaar helpen en van elkaar kunnen leren. Volgens Piaget is kennis verwerven niet passief opslaan van informatie, maar het resultaat van een interactief proces. Door leerlingen deze ruimte te geven, ontstaan er steeds meer complexere cognitieve vaardigheden (Hooijmaaijers et al, 2019). 
In ons project komt dit terug, doordat de leerlingen zelf verantwoordelijk zijn voor het verwerven van kennis doormiddel van interactie met verschillende informatieve teksten en het werken aan een poster in hun groepje. Ze zijn afhankelijk van elkaars kennis en vaardigheden en leren hier onbewust van hoe de anderen leerlingen de opdracht aanpakken, er tegenaan kijken en nemen hierbij hun vaardigheden en kennis over (De Munnik & Vreugdenhil, 2018).  
Tijdens het proces, de presentatie van de poster en het exit ticket blikken de leerlingen terug op het samenwerkingsproces en zie jij als leerkracht de leerontwikkeling van de leerlingen. Hierbij neemt de leerkracht een coachende rol aan en stuurt waar nodig bij. De leerlingen krijgen daarnaast de mogelijkheid om feedback te geven op de les. De leerkracht neemt deze feedback mee naar volgende lessen en projecten. Deze feedback is van belang, omdat zij inzicht geeft in hoe de leerlingen de les hebben ervaren. Op basis hiervan kunnen wij de interactie en betrokkenheid tijdens toekomstige lessen vergroten en het leerproces verder verbeteren. Hierdoor kunnen wij nog beter inspelen op de behoeften van de leerlingen en de niveauverhoging realiseren (De Munnik & Vreugdenhil, 2018).  
Niveauverhoging komt binnen dit project terug doordat leerlingen steeds meer verantwoordelijkheid krijgen voor hun eigen leerproces. De leerkracht ondersteunt dit proces door een coachende rol aan te nemen en leerlingen uit te dagen om na te denken over hun keuzes, aanpak en resultaten. Volgens Alkema et al, 2015 leren leerlingen niet alleen door kennis op te doen, maar ook door te reflecteren op hun handelen en verantwoordelijkheid te nemen voor hun eigen ontwikkeling. Door leerlingen actief te betrekken bij het leerproces en hen eigenaarschap te geven over hun leren, worden zij gestimuleerd om zich verder te ontwikkelen en op een hoger niveau te functioneren. Voor rekenen komt niveauverhoging terug doordat de leerlingen zelf verantwoordelijk zijn voor het ontwerpen van de tabellen en de informatie die hierin wordt verwerkt. Door de voorkennis die zij al bezitten, kunnen wij deze niveauverhoging aanbieden. Hierdoor worden de leerlingen gestimuleerd om hun kennis en vaardigheden toe te passen binnen een nieuwe context.
4. Wiskundig denken van kinderen kan bevorderen. 
Wiskundig denken ontstaat wanneer leerlingen worden uitgedaagd om verbanden te leggen, gegevens te analyseren, keuzes te onderbouwen en na te denken over verschillende oplossingsmogelijkheden. Om dit te stimuleren is het belangrijk dat leerlingen werken met wiskundige modellen en rijke rekenproblemen binnen een betekenisvolle context. Binnen ons project maken de leerlingen gebruik van tabellen om gegevens over groei te verzamelen, te ordenen en te interpreteren. De tabel fungeert hierbij als een wiskundig model dat leerlingen helpt om informatie overzichtelijk weer te geven. Volgens Van den Brom-Snijders et al, 2015 ondersteunen wiskundige modellen leerlingen bij het verkrijgen van inzicht in gegevens en het herkennen van verbanden.
Daarnaast werken de leerlingen niet met één vast antwoord, maar met een open opdracht waarin zij hun eigen plant ontwerpen. Hierdoor ontstaan verschillende oplossingen en ontwerpen. De leerlingen moeten hierbij redeneren welke kenmerken van groei belangrijk zijn, welke gegevens zij willen verzamelen en hoe zij deze overzichtelijk kunnen presenteren. Dit maakt de opdracht een rijk rekenprobleem, omdat leerlingen hun kennis en vaardigheden moeten toepassen binnen een nieuwe context. Door het werken met tabellen, het analyseren van gegevens en het onderbouwen van gemaakte keuzes worden leerlingen uitgedaagd om verder te denken dan alleen het uitvoeren van een rekenhandeling. Op deze manier wordt het wiskundig denken van leerlingen bevorderd en wordt toegewerkt naar goed en boeiend reken-wiskundeonderwijs (Brom-Snijders et al, 2015).
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